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RECOMENDACIONES Y PRINCIPIOS BASICOS PARA LA PREPARACION DE REPORTE DE CASO CLINICO PARA

PUBLICACION EN LA REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS USAC*

Instrucciones para autores

I. Formato de edicién y presentacion

Presentar una copia en soporte electrénico en formato de Microsoft Word y 1 copia impresa.
Pagina tamafio carta, orientacidn vertical, 1 columna, 3 cm. en todos sus margenes.
Interlineado doble y doble espacio entre secciones que vayan precedidas de un subtitulo.
Fuente Times New Roman de 12 puntos.

Utilizar negrilla tnicamente para resaltar titulos y subtitulos.

Utilizar estilo cursivo tinicamente para resaltar alguna parte del texto que se considere importante.

No utilizar sangrias ni espacios al inicio de cada linea.

El informe debe estar contenido en no mas de 12 paginas interiores y 1 pagina adicional para el titulo.
Numerar todas las paginas incluyendo la del titulo.

Las tablas, esquemas, graficas o imagenes deben incluirse dentro del articulo en la ubicacién sugerida.
En la copia electroénica, incluir las imagenes (fotos o dibujos) en formato de alta resolucion

I1. Secciones del Reporte de Caso Clinico

Portada. En la primera pagina debe registrarse la siguiente informacién:

a.

™o o

Titulo del caso reportado. Debe ser breve pero informativo, utilizar palabras que permitan inferir
la importancia de su publicacion. Especifico para facilitar su recuperacion a través de una
busqueda electronica.

Nombre de los autores, en el orden en que se publicaran, grado académico mas alto y filiaciones
institucionales de cada uno, en nota al pie de pagina, utilizando el simbolo *, **, ***
sucesivamente.

Nombre del o los departamentos e instituciones a los que se debe atribuir el trabajo.

Autor responsable de la correspondencia, direccion postal y electrénica, nimero de teléfono/fax.
Titulo breve, no mas de 40 caracteres incluyendo espacios.

Lista numerada de graficas, figuras y tablas.

Resumen y palabras clave (en espaiiol e inglés)

Describir los aspectos relevantes del caso reportado y exponer los argumentos clinicos o

epidemioldgicos que sustentan la publicacidon. Puede hacerse una breve referencia a la enfermedad

correspondiente al caso que se reporta.

Identificar de tres a seis palabras clave o locuciones breves que describan el tema principal (buscar en
BIREME Descriptores en Ciencias de la salud DeCS).

*

Basado en “Requisitos de uniformidad para los manuscritos enviados a revistas biomédicas y de ciencias de la salud: escritura y proceso editorial para
la publicacion de trabajos biomédicos y de ciencias de la salud”. Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas.



Reporte del caso clinico

Debe exponer una historia clinica en secuencia logica y cronolégica con los datos mas relevantes de la
enfermedad del paciente que llevaron al diagndstico. Incluye la sintomatologia que motivd la consulta,
datos relevantes de la historia clinica y el examen fisico resultados de exdamenes o pruebas
diagnosticas, el tratamiento y el desenlace. Los resultados de pruebas de laboratorio deben incluir los
valores normales entre paréntesis.

Descripcion de la Enfermedad

Es un una breve exposicion de la enfermedad basada en literatura actualizada, se enfatizara en aquella
informacién que fundamenta la discusidn del caso que se presenta. Todas las citas bibliograficas
deben estar correctamente referenciadas. Puede incluirse informacién de otros casos reportados.

Discusion.

Se deben destacar los aspectos relevantes del caso clinico sus particularidades o discrepancias con la
patologia reportada, comparando con la informaciéon con los reportes de la literatura que se han
presentado en la descripcion de la enfermedad. Se debe destacar también los datos clinicos y de
laboratorio que sustentaron el diagndstico y como se hizo el diagnoéstico diferencial indicando como se
descartaron los otros diagndsticos. Se enfatiza por qué el caso es relevante y se explica el interés
clinico y cientifico del caso y sus implicaciones clinicas, epidemiolégicas o sociales.

Lecciones para el clinico

Incluir a manera de conclusion las aplicaciones clinicas para la practica o la investigaciéon o mensaje
relacionado con el caso. Si hubo incertidumbre, explicar como se manej6 ésta. No deben hacerse
inferencias a otros casos ni afirmaciones que no estén sustentadas con las evidencias.

Referencias Bibliograficas

Se debe incluir Gnicamente una seleccion de los trabajos clave. Las referencias bibliograficas deben
cumplir con los requisitos y normas del estilo Vancouver, se deben numerar consecutivamente,
siguiendo el orden con el que aparecen por primera vez en el texto, se identificaran mediante nimeros
arabigos en superindice y sin paréntesis. Se deben abreviar los nombres de las revistas segun el estilo
utilizado por el Index Medicus. Las referencias deben aparecer al final del articulo y NO como notas al
pie de la pagina.
III. Otras recomendaciones

Omitir cualquier detalle que permita la identificacion del paciente: nombres o iniciales, nimero de
historia clinica. Si se utilizan fotografias, debe protegerse también la identificacion del paciente. Si

existiera alguna duda sobre la posibilidad de mantener el anonimato, debe obtenerse el
consentimiento informado del paciente o tutor.

En las fotografias, podrian modificarse algunas las caracteristicas que pudieran identificar al paciente,
siempre que no se distorsione el significado cientifico, en este caso debe hacerse constar.

Graficos, cuadros, esquemas o figuras. Cualquiera de estos elementos que se incluya debe aparecer
referido en el texto y numerados consecutivamente segin su categoria, en el mismo orden con el que
son citadas en el texto y acompaiiarse de un titulo breve al pie de la misma.

Las fotografias deben tener calidad profesional y alta resolucion.



Las radiografias, ecografias u otras técnicas de diagndstico por imagenes, fotografias de especimenes
patolégicos o microfotografias, pueden utilizar reproducciones fotograficas en blanco y negro o en
color, si se incluyen en las mismas letras, nimeros o simbolos deben ser claros, perfectamente visibles
y uniformes.

Si corresponden a fuentes distintas del caso original, debe citarse la referencia al pie de la misma

La informacién que contengan los cuadros o esquemas, no se repiten en el texto, inicamente se hace la
referencia correspondiente.

Abreviaturas

Se deben utilizar inicamente abreviaturas comunes; evitar el uso de abreviaturas en el titulo del
trabajo. La primera vez que aparezca una abreviatura en el texto debe estar precedida por el término
completo al que se refiere, excepto en el caso de unidades de medida comunes.

Nombres de medicamentos. Si se citan farmacos, drogas y substancias quimicas deben denominarse
por su nombre genérico. La posologia y vias de administraciéon se registraran acorde a la
nomenclatura internacional.
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